
Sayıla� ve 
Sayıla�aya� İ�i�ler: 
Fark Nedir?
Sayılan ve sayılamayan isimlere ilişkin bu kapsamlı 
rehbere hoş geldiniz! Bu iki isim türü arasındaki farkı 
anlamak, İngilizceyi doğru konuşmak ve yazmak için çok 
önemlidir. Bu sunum, ne zaman "a" veya "an" kullanmanız 
gerektiğini, çoğul yapmak için ne zaman "-s" eklemeniz 
gerektiğini ve miktarlardan doğru şekilde nasıl 
bahsedeceğinizi öğrenmenize yardımcı olacak. Hadi 
başlayalım ve bu temel dilbilgisi konusunu birlikte 
keşfedelim!
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İ�i�lerle Ta�ı�ı�!

İ�i�ler Nedir?
İsimler, insanları, yerleri, nesneleri veya fikirleri temsil 
eden kelimelerdir. Dilimizin yapı taşlarıdır ve 
etrafımızdaki her şey hakkında konuşmamıza 
yardımcı olurlar. Oturduğunuz sandalyeden 
zihninizdeki düşüncelere kadar, isimler her şeyi 
adlandırır!

Büyük Fark
Bazı isimleri countable nouns olan kitaplar veya 
öğrenciler gibi tek tek sayabiliriz. Bazılarını ise 
uncountable nouns olan water veya information gibi 
doğrudan sayamayız. Bu ayrım, bu kelimelerle article 
(a, an, some) ve quantity words (many, much) nasıl 
kullandığımızı etkiler.

Bir ismin countable mı yoksa uncountable mı olduğunu 
anlamak, daha doğal konuşmanıza ve yaygın hatalardan 
kaçınmanıza yardımcı olacaktır. Her türü ayrıntılı olarak 
inceleyelim!
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Sayılabile� İ�i�ler: Sayabildiği�iz 
Şeyler!
Sayılabilen isimler, tek tek sayabildiğimiz şeylerdir. "Bir", "iki", "üç" ve böyle devam edebiliriz. Bu 
isimlerin hem tekil hem de çoğul biçimleri vardır ve doğru kullanımı daha kolaylaştıran düzenli dil 
bilgisi kurallarına uyarlar.

Tekil Biçi�
Tekil sayılabilen isimlerle birlikte "bir" veya "bir 
tane" kullanırız.

bir kitap
bir portakal
bir sandalye
bir fikir

Çoğul Biçi�
Sayılabilen isimleri çoğul yapmak için "-lar" veya 
"-ler" ekleriz.

bir elma → iki elma
bir sandalye → üç sandalye
bir öğrenci → çok sayıda öğrenci

Yaygı� Belirleyiciler
Çoğul sayılabilen isimlerle "bazı" veya 
"çok" kullanın.

Örnekler: bazı kitaplar, çok sayıda öğrenci, 
birkaç araba, birçok fikir

Te�el Nokta
Öğeleri tek tek sayabiliyorsanız, bu bir 
sayılabilen isimdir! Bu isimlerle doğrudan 
sayıları da kullanabilirsiniz: 3 elma, 5 
kitap, 2 sandalye.
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Sayılamayan İsimler: Doğrudan 
Sayamadıklarımız
Sayılamayan isimler (uncountable nouns olarak da bilinir), genellikle tek tek öğeler olarak 
sayamadığımız şeyleri temsil eder. Bunları maddeler, sıvılar, tozlar veya soyut fikirler olarak 
düşünebilirsiniz. "Bir su" ya da "iki bilgiler" diyemezsiniz - bu İngilizce'de kulağa yanlış gelir!

Sıvılar ve Maddeler
water (one water, two 
waters değil)

milk (one milk, two 
milks değil)

coffee (one coffee, 
two coffees* değil)

sugar (one sugar, two 
sugars değil)

rice (one rice, two rices 
değil)

Soyut Kavramlar
information (one 
information değil)

advice (one advice 
değil)

happiness (one 
happiness değil)

music (one music, two 
musics değil)

knowledge (one 
knowledge değil)

Malzemeler ve 
Gruplar

furniture (one 
furniture değil)

luggage (one luggage 
değil)

homework (one 
homework değil)

bread (one bread, two 
breads* değil)

cheese (one cheese, 
two cheeses* değil)

Önemli Not: Sayılamayan isimlerle "some" veya "much" kullanırız. Örnekler: some water, 
much sugar, a little information, too much homework.

*Not: "coffee," "bread" ve "cheese" türleri veya porsiyonları ifade ederken sayılabilir olabilir: "two 
coffees" (iki fincan kahve), "three breads" (üç çeşit ekmek), "four cheeses" (dört çeşit peynir).
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Sayılamayan İsimler İçin Miktardan 
Nasıl Bahsederiz?
Sayılamayan isimleri doğrudan sayamadığımız için, miktar ifade etmek amacıyla "ölçü sözcükleri" 
adı verilen özel kelimeler veya ifadeler kullanırız. Bu ölçü sözcükleri, sayılamayanları saymamıza 
yardımcı olan kaplar ya da birimler gibi davranır!

Sıvılar
bir bardak su

bir şişe süt

bir fincan kahve

bir damla yağ

Katılar ve Tozlar
bir torba şeker

bir kutu pirinç

bir tane kum tanesi

bir tutam tuz

Gıda Maddeleri
bir dilim ekmek

bir parça pasta

bir somun ekmek

bir tablet çikolata

Soyut Kavramlar
bir parça bilgi

bir parça tavsiye

bir nebze mutluluk

bir söz cesaretlendirme

Faydalı İpucu: Bu ölçü sözcüklerinin (bardak, şişe, parça, dilim) sayılabilir olduğunu 
unutmayın! "İki bardak su" veya "üç parça tavsiye" diyebiliriz. Sayılamayan isimlerle belirli 
miktarları böyle ifade ederiz.
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İki anlamlı İsimler: Bazen İkisi de!
Bazı isimler, anlamına ya da bağlama bağlı olarak countable veya uncountable olabilir. Bu kafa 
karıştırıcı olabilir, ama farkı anlamak İngilizcede daha doğal konuşmanızı sağlar!

Hair
Uncountable: "Onun uzun 
saçları var." (tüm saçı tek 
bir şey olarak düşünürüz)

Countable: "Paltosunda üç 
saç teli var." 
(sayabileceğiniz tek tek 
teller)

Time
Uncountable: "Benim çok 
zamanım yok." (zamanın 
genel kavramı)

Countable: "Sana üç kez 
söyledim." (belirli anlar veya 
durumlar)

Chicken
Uncountable: "Akşam 
yemeğinde tavuk yedim." 
(yemek olarak et)

Countable: "Çiftlikte beş 
tavuk var." (hayvanlar)

Daha Fazla Örnek

Light:

Uncountable: "Işığı aç."

Countable: "Odada birçok ışık var."

Experience:

Uncountable: "Onun çok deneyimi var."

Countable: "Bunlar ilginç deneyimlerdi."

Bunu Hatırla!

Aynı kelime, countable ya da uncountable 
olarak farklı anlamlara gelebilir. Hangi biçimin 
kullanılacağına karar verirken bağlama ve 
anlama dikkat edin.
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Hızlı Tekrar: Sayılabilir mi, 
Sayılamaz mı?
Anlayışını test edelim! Hangi isimlerin countable, hangilerinin uncountable olduğunu belirleyebilir 
misin? Nesneleri tek tek sayıp sayamayacağını ya da measure words kullanman gerekip 
gerekmediğini düşün.

✓ Sayılabilir İsimler
muz (a banana, two bananas)

kitap (a book, several books)

araba (a car, three cars)

fikir (an idea, many ideas)

kişi (a person, some people)

� Sayılamaz İsimler
pirinç (some rice, not a rice)

kahve (some coffee, not a coffee*)

mutluluk (much happiness, not a 
happiness)

müzik (some music, not a music)

mobilya (some furniture, not a 
furniture)

*Unutma: "kahve", servislerden bahsederken countable olabilir: "İki kahve alabilir miyim 
lütfen?" (yani iki fincan kahve).

1

Sayabiliyor musun?
Eğer evetse, sayılabilirdir. 
Değilse, muhtemelen 
sayılamazdır.

2

Bir sayı 
kullanabiliyor 
musun?
"2 elma" olur, ama "2 su" 
olmaz. Bu, hangi tür 
olduğunu gösterir!

3

Bir ölçü sözcüğüne 
ihtiyaç var mı?
"Bir bardak" veya "bir 
parça" gerekiyorsa, bu 
sayılamazdır.
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Sayılabile� ve 
Sayıla�aya�: Gör�el 
Fark

Sayılabile�
¯  Elma

¯  Elmalar

Bir, iki, üç... onları 
sayabiliriz!

Sayıla�aya�
J  Su

J  Su

"Bir su, iki su" diyemeyiz - 
"bir bardak su" dememiz 
gerekir!

2
İ�i� Türü

Sayılabilen ve sayılamayan 
- hepsi bu!

3
A�a Sorular

Sayabiliyor musun? Sayı 
kullanabiliyor musun? Bir 
ölçü birimine ihtiyaç var 

mı?

∞
Öğre��e Yolu

Pratik yapmaya devam et 
ve ustalaşacaksın!
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